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Sport- und Trainingsbetrieb in der Turnhalle   
 

 

Tag   Uhrzeit  Belegt durch  Übungsleiter 

Montag   15:30 - 16:30 Eltern/Kind-Turnen  Christina Hayn, Luisa Farrenkopf 
Karoline Bronnbauer 

  17:00 - 18:00 Kinder 3 - 6 Jahre   Katrin Henn, Stephanie Schiepeck 

  18:15 - 19:15 Turnen: Fit ab 50   Martina Pfeiffer   

  19:30 - 20:15 Turnen: Gymnastik Frauen   Brigitte Kohl, Martina Pfeiffer   

  20:30 - 21:45 Jedermannturnen  Burkhard Speth  

      

Dienstag  20:00 - 22:00  Tischtennis Erwachsene     n/a 

           

Mittwoch 15:00 - 16:00  Turnen: Gymnastik Frauen   Brigitte Kiel   

  18:00 - 19:00  Pilates - Ausgebucht! Tine Fleischhauer 

 19:15 - 20:15  Pilates - Ausgebucht! Tine Fleischhauer 

    

Donnerstag  19:00 – 20:00 Turnen: Gymnastik Frauen   Monika Niesner   

           

Freitag 17:00 - 18:15 Tischtennis Jugend   Pascal Pfeiffer   

  20:00 - 22:00 Tischtennis Erwachsene    n/a 
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